CLUB DE TENNIS CAMPUS

ANDRES
GIMENO

DOSIER DEL CAMPUS

CALENDARIO

HORARIO

—r Lot TURNO MANANADE 9 A H
@ DEL 25 DE JUNIO @ 13:30

AL 30 DE AGOSTO

COMIDA DE 13:30 A 15H

TURNO TARDE DE 15 A 17:30H

JUNIO/juLIO AGOSTO
TPV 25 junio al 28 de junio [FR33 111 W 29 julio al 2 de agosto
22 SEMANA 1 julio al 5 de julio 72 SEMANA 5 al 9 de agosto
32 SEMANA 8 julio al 12 de julio 82 SEMANA 12 al 16 de agosto
42 SEMANA 15 al 19 de julio 92 SEMANA 19 al 23 de agosto
52 SEMANA 22 al 26 de julio YTV 26 al 30 de agosto

& STAFF TECNICO Y ADMINISTRATIVO

DIRECCION CLUB: JOAQUIM GARCIA. direccion(@tenisgimeno.com
ADMINISTRACION: NURIA SANDALINAS. administracion(@tenisgimeno.com
SECRETARIA DEPORTIVA: JESSICA CERRILLO. deportiva(@tenisgimeno.com
DIRECCION CAMPUS: JUAN CARLOS BANOS. tenis@tenisgimeno.com,
PREPARACION FISICA: SERGI ALBEROLA

TECNICOS: DANIEL MERINO, DANIEL FLOREZ, CRISTIAN SALVADOR, JUAN CARLOS
BANOS,JOAQUIN GONZALEZ,RAMON DE LA VEGA, SOULEY SANGARE, ANTONIO CA-
PELLA, NATALIA MAS, ALEX CAPARROS, PAU GOMEZ, MARINA BATALLA, JOEY BLASI



CAMPUS DE TENIS

1. El Campus de Tenis se divide en dos secciones Campus
Competicion (SUB-18 /SUB 14) y Perfeccionamiento
(MINITENIS/INICIACION). La direccion técnica debera validar
la inscripcion del alumno cerciorandose que cumple los
requisitos para poder formar parte del grupo.

2. El inicio de actividades dara comienzo a las 9 horas. Desde
las 8:30 horas tendran a su disposicion servicio de acogida
gratuito. La salida sera alas 13:30 horas en horario de maiana,
alas 15 horas en horario de medio dia (incluyendo comida) y a
las 18 horas en horario de tarde.

3. El horario para el desayuno serd a las 11 horas hasta las 11,30,
y se debera traer desde casa. Recomendamos que se evite la
bolleria y productos industriales.

Para el desayuno, los alumnos mayores de 14 afios podran
acceder al bar con el consentimiento del monitor de guardia
y volver con el resto de compaiieros .

4. El horario de comidas sera de 13:45 a 15 horas. La comida ya
estd incluida en el precio del Campus. El ticket diario, en el caso
que sea esporadico, tiene un coste de 13€. No se admitiran
peticiones para comida diaria después de las 11 horas del
mismo dia. A los alumnos que tengan que desplazarse desde
el club para alguna competicion se les facilitaré la comida
mediante un picnic.

5. En la contratacion del Campus sera obligatorio comer en el
club dentro del horario y estructura ofrecido.

6. La merienda serd alas 16:45 h y correrd a cargo del club.

7. Aquellos alumnos que no estén en posesion de la Licencia
Federativa de tenis abonaran 8€ semanales en concepto de
seguro de accidentes obligatorio, segtin decreto 137/2003 de
Regulacion de las actividades de ocio. Seguro contratado con
correduria COSTA-SERRA S.L.

8.En las tarifas del Campus no estd incluida la cuota de
gestion/inscripcion a torneos que serd de 30€ por semana,
independientemente de la cantidad de partidos que se
jueguen. En los campus de competicion sub 14 y sub 18 se
apuntara por defecto a las competiciones existentes en la
semana inscrita, si no se desea jugar se tendra que especificar
y consensuar con el cuerpo técnico la cuota de inscripcion a
los torneos tampoco esta incluida Para mayor informacion
pueden ponerse en contacto con el Director del Campus, Juan
Carlos Baiios, o pueden consultar el reglamento especifico
anexo.

9. Los alumnos del Campus de Competicion disputaran el Circuito
de Verano de la FCT, Campeonatos de Catalunya, Campeonatos
de Espaia o Torneos Absolutos siguiendo siempre el criterio

técnico. Las excepciones seran consensuadas por los técnicos
para configurar el mejor calendario para el alumno. Los
alumnos del grupo de Perfeccionamiento que quieran
competir y deseen asesoramiento pueden solicitarlo a la
Direccion de la Escuela. La gestion de la inscripcion sera
realizada por el club pero no podrén acogerse al servicio de
acompafiamiento/seguimiento al torneo.

10. La entrada se hara desde el centro de “Sangha Yoga’, situado
frente el Hotel Canal Olimpic. La salida se realizara desde el
mismo lugar. Pasados cinco minutos se cerraran las puertas
y el acceso al campus deberd realizarse por la recepcion del
club. En ese caso los tutores deberan entregar al alumno
directamente al entrenador que le corresponda.

En caso de retraso en la recogida del alumno, los profesores
esperaran en la puerta de salida 5 minutos. Una vez
transcurrido ese tiempo el alumno estara custodiado por los
profesores de la siguiente manera.

13:35 esperando en el comedor con monitor.
15:05 esperando en el banco de las pistas de entrenamiento.

18:05 esperando en las butacas frente recepcion, sin vigilancia
personalizada.

11. La Direccidn se reserva el derecho de cambiar las actividades
por inclemencias climatoldgicas.

12. Cualquier cuestion administrativa se resolvera en el club de
lunes a viernes de 9 a 14 horas.

13. Antes del inicio del Campus se deberd abonar la totalidad del
importe del mismo.

14. No se podra acceder al edificio sin estar acompafado o con
permiso de un monitor, incluido gimnasio, bar-restaurante o
vestuario. Esta prohibicion incluye el desayuno.

15. Hay que traer cada dia la bolsa de deporte que incluya
bebida (agua o bebida isotdnica), muda de ropa limpia,
gorra, crema solar (puesta desde casa), raqueta, bafador,
toalla y chanclas para la piscina. Se recomienda el uso de ropa
comoda de colores claros. Los alumnos podran ducharse en las
instalaciones del club. Para ello deberan traer toalla, chanclas
y neceser de baio.

16. Recomendamos tener marcado con el nombre todo el
material para facilitar su bisqueda en caso de extravio.
Recomendamos no traer dinero ni objetos electronicos o de
valor no necesario para el campus ( moviles...). En todo caso
el Club no se hace cargo de su pérdida o sustraccion.

17. Atodos los alumnos se les entregara una camiseta oficial del
Campus.



HORARIO

8:30-9:00
9:00 - 10:00
10:00-11:00
11:00-11:30
11:30-12:30

ACTIVIDADES MINITENIS, INICIACION Y
PERFECIONAMIENTO

Servicio de acogida (gratuito)

ACTIVIDADES COMPETICON
SUB-14Y SUB-18

Servicio de acogida (gratuito)

Sesion de tenis en pista

Preparacion Fisica especifica

Sesion de tenis en pista

Piscina

Desayuno

Desayuno

Preparacion Fisica especifica

Sesion de tenis en pista

12:30-13:30 Piscina

Sesion de tenis en pista

13:30

Salida Turno Manana

Salida Turno Manana

Comida

13:45 - 14:45

Comida

14:45 - 15:00

Descanso

Descanso

15:00

Salida Turno Mediodia

Salida Turno Mediodia

15:00 — 16:45

Sesion de tenis en pista

Sesion de tenis en pista

16:45-17:00 Merienda Merienda
17:00-17:20 Piscina Piscina
17:20-17:30 Cambio ropa y Salida Cambio ropa y Salida

* Nota: El horario de actividades puede variar por cuestiones climdticas ,para adecuarse a las competiciones del Circuito de cada semana,

1.Losalumnos del Campus de Tenis de Pre-Competicion
disputaran, de forma obligatoria, un torneo oficial
del circuito cada semana, salvo excepciones de
caracter técnico o médico y siempre consensuado
con la direccion técnica.

Por defecto se realizara la inscripcion una semana
antes del inicio de la semana contratada.

Para garantizar la participacion, tenemos unas plazas
reservadas de antemano en los diferentes torneos
que forman parte del circuito de competiciones que
se disputaran.

2. El Club pone a disposicion de todos los inscritos un
entrenador de tenis que realizara todas las gestiones
administrativas de inscripcion y coordinacion de
partidos. Asimismo, acompaiiara a los jugadores en
el momento de la competicion.

3.Los padresy/o tutores deberan firmar la autorizacion
paralos desplazamientos disponible en el formulario
de inscripcion al Campus.

4, Para participar en los torneos de la FCT sera
necesario disponer de Licencia Federativa oficial.

5. El Club realizard la inscripcion al torneo una
semana antes de la disputa del mismo. Por tanto,

o por decisién técnica para cuadrar mejor los grupos por nivel y edad.

a los alumnos inscritos con posterioridad no se
les garantiza la participacion. Los horarios de los
partidos se suelen publicar el dia antes de la disputa
del mismo. En ese momento se procederd a informar
al alumno.

6. Elimporte de los torneos puede variar entre los 15y
los 25€ y serd abonado por el alumno. En el momento
de realizarse la inscripcion, ya no puede devolverse
el importe, incluso en casos de enfermedad o lesion,
ya que el reglamento de los torneos lo contempla asi.

7. Durante la disputa de las competiciones sera
obligatorio vestir con ropa oficial del Club.

8. En el caso que coincida el horario de partido con el
horario de comida, el restaurante del club preparara
un pic-nic.

9. Recomendamos a todos los padres de alumnos que
se hayan inscrito por primera vez al Campus de tenis
de Competicion que mantengan una entrevista con
el Director, Juan Carlos Banos, para ampliar esta
informacion.

10. Se elegira como oficial un torneo por categoria,
ademds de los Campeonatos de Cataluiia los
Campeonatos de Espaiia

RMATIVA COMPETICIONES




MENUS: PRIMERA/ TERCERA/ QUINTA SEMANA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Espaguetis Ensaladilla Macarrones Arroz Pizza
Ter PLATO Napolitana rusa Bolofiesa Cubana Margarita
Lomo Plancha Nuguets de Pescado al Pollo al horno Hamburguesa
RN UN ] con Tortilla de Pollo con horno con oh SU UG con Patatas
Patata ensalada verduras Jug Fritas
UM 13 Flan de huevo Platano Natillas Melén Helado
BEBIDA Agua Agua Agua Agua Refresco sin gas
Bocadillo de Galletas con Bocadillo Sandwich pan Bocadillo de
Jamon York uesito molde y Nocila Fuet
MERIENDA Q de fuet i
Agua Brick de leche Agua Brick de leche Agua

MENUS: SEGUNDA/ CUARTA SEMANA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1er PLATO Tortelinis con Ensalada de Macarrones Garbanzos Pizza
salsa de tomate pasta Yaya estofados Margarita
Barritas merluza| Salchichas con | Bistec con pure | Albondigas en EIEE e
2°PLATO . pollo patata
con ensalada | Tomate Sofrito de patatas salsa caliu
9143 | Flan de huevo | Macedonia Yogurt Sandia Helado
BEBIDA Agua Agua Agua Agua Refresco sin gas
Bocadillo de Galletas con Bocadillo Sandwich pan | Bocadillo de
Jamon York uesito molde y Nocilla ueso Semi
MERIENDA Q de fuet y Q
Agua Brick de leche Agua Brick de leche Agua
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