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I · B I EN VEN I D A 

Bienvenida a la escuela 

Le damos la bienvenida a la Escuela de Pádel del Club de Tenis Andrés Gimeno. Nos avalan más de 

20 años de historia en la que nuestra pasión ha sido la enseñanza de esta disciplina deportiva pero, 

sobre todo, la transmisión de los valores inherentes al deporte en general. 

1.1 · NUESTRA MISIÓN 

Fomentar y promover la práctica 

deportiva en general y la del pádel en 

particular: una práctica que mejore la 

calidad de vida de las personas y 

garantice su bienestar físico, social y 

emocional. 

NUESTROS VALORES 

Respeto, trabajo en equipo, igualdad, 

compromiso, responsabilidad, esfuerzo, 

convivencia y superación — todo unido en 

la búsqueda del éxito individual y 

colectivo. 

NUESTRA VISIÓN 

Seguir ofreciendo a las futuras 

generaciones una escuela de pádel 

profesional, competitiva, cercana al 

ciudadano y con una amplia oferta que 

permita su acceso a cualquier persona, 

independientemente de su edad, sexo o 

capacidad física. 

Que la escuela sea económicamente 

sostenible y permita a sus profesionales 

desarrollar un método de enseñanza 

adecuado a los actuales estándares de 

calidad. 
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Más de 20 años formando jugadores 



II · ADMINISTRACIÓN Y NORMATIVA 

Inscripción, tarifas y bajas 

2.1 · Proceso de inscripción 
Todos los alumnos deberán cumplimentar el formulario de inscripción cada temporada. Para 

2026-2027 es obligatorio inscribirse por internet en www.tenisgimeno.com/escuela-padel-menores, 

facilitando los datos, fotocopia dni y una cuenta corriente para el giro de las cuotas. En caso de ser la 

primera inscripción, deberán acudir a recepción para hacerse una foto y recoger el carnet de acceso. 

Cualquier cambio de datos debe comunicarse a administracion@tenisgimeno.com. 

2.2 · Tarifas 
Pago mensual, trimestral o anual por domiciliación bancaria; la facturación es el día 1 de cada mes. 

Las modalidades trimestral y anual gozan de descuentos adicionales. 

Trimestral: sep. mensual · oct-nov-dic · ene-feb-mar · abr-may-jun 

-10% 2º hermano -20% 3er hermano -30% 4º hermano+ Tarifa socio: toda la temporada 

NORMATIVA DE PAGOS 

Solo se aceptan pagos con domiciliación bancaria o recurrente con cargo a tarjeta. No se 

aceptan pagos en metálico, salvo que se abone toda la temporada por adelantado. 

2.3 · Bajas y modificaciones 

Cualquier baja debe notificarse antes del día 25 del mes anterior, mediante el formulario "Solicita tu 

baja" en la web. No se aceptan bajas ni modificaciones verbales o telefónicas, tampoco al personal del 

club ni a los entrenadores — siempre por formulario o correo electrónico. 
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2.4 · Carnet de socio 

Todos los alumnos deben acudir al club con su 

carnet de alumno o pulsera del club para 

acceder a los vestuarios. El carnet se entrega 

gratis con la primera inscripción. 

Copia carnet: 3€ Pulsera club: 5€ 



El club utiliza como medio de comunicación institucional el correo indicado en la 

inscripción. También dispone de web, Instagram, WhatsApp, canal de Whatsapp del 

club y envía un boletín semanal con información relevante. 

II · ADMINISTRACIÓN 

2.5 · Licencia federativa 

El alumnado de la Escuela Juvenil deberá disponer de licencia federativa en vigor. Para 

inscripciones en septiembre-octubre es gratuita y estará vigente hasta el 30 de septiembre 

siguiente año. En inscripciones posteriores al mes de octubre se deberá abonar la tarifa 

correspondiente. Si ya dispone de licencia con otro club, deberá indicarlo en la inscripción o 

comunicarlo previamente a administracion@tenisgimeno.com indicando el número. 

La contratación de cualquier cuota o servicio se dan por aceptadas las presentes Condiciones 

Generales y el Reglamento Interno. En el caso que no desee aceptarlas, no deberá utilizar las 

instalaciones y servicios y deberá solicitar la anulación de su inscripción.

Consulta aquí el reglamento.

2.6 · Horarios, faltas e inclemencias 

2.7 · Reglamento uso de instalaciones y servicios. 

Horarios 

Se escogen con el equipo 

técnico tras una prueba de 

nivel previa, que determina 

días y grupos. 

Falta de asistencia 

No se recuperan salvo 

lesión justificada con 

certificado médico. Info: 

padel@tenisgimeno.com · 

629 133 362 

Cuando el mal tiempo 

impide las sesiones, estas 

no podrán recuperarse. 

Inclemencias 

USO DE INSTALACIONES — ESCUELA INFANTIL 

Invitación mensual no acumulable para fines de semana y festivos por la tarde (según 

disponibilidad): reserva de pista 1h con un familiar o amigo, socio o no, siempre que el alumno 

participe. Reservas con 5 días de antelación por WhatsApp: 636 597 366. 
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2.8 · Comunicación

https://socis-ctag.com/wp-content/uploads/2026/07/CTA-GIMENO-Normativas-y-reglamentos.pdf
https://socis-ctag.com/wp-content/uploads/2026/07/CTA-GIMENO-Normativas-y-reglamentos.pdf


ROPA DEPORTIVA 

Ropa adecuada a las condiciones climatológicas: 

muda térmica bajo la ropa en invierno para los 

más pequeños; gorra y crema solar en verano o 

con calor excesivo. 

Calzado 
Específico de pádel — sin 
tacos ni similares. Sin él, 
no se accede a pista. 
Distinto calzado para 
gimnasio. 

Pala 
Adecuada a edad, fuerza y  
altura. consultar a los 
tècnicos antes de 
comprarla. Disponible en 
la tienda del club.

Duchas de libre uso tras el 

entreno (zapatillas de baño 

recomendadas). Carnet 

imprescindible para 

acceder. 

Vestuarios 

Toalla y agua 

Toalla obligatoria en días de gimnasio. 

Hidratación constante, sobre todo en meses 

de calor, y buena merienda o desayuno 

previos. 

Bolsa, mochila o paletero para los objetos 

personales, en especial la pala. Taquillas 

disponibles en recepción. 

Seguridad 

CHECKLIST DEL PALETERO 

Pala 

Zapatillas de pádel 

Ropa oficial del club 

Toalla y agua 

Zapatillas de recambio 
(gimnasio) 

Neceser (si ducha) 

Muda y zapatillas de baño 

Gorra y crema solar 

Carnet del club 

II · ADMINISTRACIÓN 

2.9 · Equipación del club 
La equipación se compone de polo, camiseta de entreno, bermuda o falda y chaqueta de chándal — 

obligatoria para todas las escuelas juveniles. 

Sept–Oct: equipación gratuita 

Después: tarifa + tienda virtual 

deportiva@tenisgimeno.com 
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2.9.1 · Material 



II · ADMINISTRACIÓN 

2.9.2 · Normas de convivencia 

«Educación en los valores del deporte y el fair-play» 

Respeto 

No se aceptan faltas de 

respeto a compañeros, 

técnicos o material. Se 

aplican sanciones si es 

necesario. 

Puntualidad 

Rutina progresiva de 

calentamiento: el retraso 

puede suponer un cambio 

puntual de grupo. 

Lesiones, cambios de 

horario o ausencias se 

comunican al entrenador; 

los padres, por escrito. 

Comunicación 

Uniformidad 
Equipación oficial 

obligatoria en 

competiciones por 

equipos, Campeonatos de 

Cataluña y fin de curso. 

Comida 

No se permite comer 

durante el entreno ni 

acceder con recipientes de 

cristal. 

Uso no permitido en 

sesión sin el 

consentimiento expreso 

del entrenador. 

Teléfono móvil 

2.9.3 · Competiciones 

Las inscripciones a competiciones por equipos están incluidas en la tarifa de entrenamiento; la 

participación se decide bajo criterio técnico, sin garantía. Los torneos individuales no están 

incluidos. 

En competiciones de la federación española de Pádel o el Premier Padel, el desplazamiento de 

los entrenadores se reparte entre los jugadores que compitan. 

Individuales: asesoradas por la dirección de la escuela — Circuit Català o Federación Española, 

puntuables para el ranking nacional. Equipos: calendario y resultados en 

tenisgimeno.com/equipos-padel/ 
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III · ESCUELAS 

Nuestras escuelas 
Modalidades según edad y nivel del alumno. Son criterios generales que pueden tener excepciones, 

valoradas junto a los responsables técnicos, quienes toman la decisión final de ubicación para 

garantizar una evolución natural hasta los 18 años. 

Albert  Becerra 

3.1 · Escuela minipadel 1 SEP — 26 JUN 

Albert  Becerra 

Lun-vie 17-19h · Sáb 9-12h 

DURACIÓN 
1h 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Iniciación en el pádel mediante circuitos de psicomotricidad y golpes: los 
niños se familiarizan a través del juego. 

GRUPOS 
5 a 8 alumnos 

EDAD 4 a 6 años HORARIO 

NIVEL 
Iniciación 

3.2 · Minipadel avanzado 1 SEP — 26 JUN 

EDAD 
7 a 11 años 

HORARIO 
Lun-vie 17:30-19h · Sáb 9:30-11h 

DURACIÓN 
1h 30min 

GRUPOS 
5 a 7 alumnos 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Iniciación en el pádel mediante circuitos de psicomotricidad y golpes: los 

niños se familiarizan a través del juego. 
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3.4 · Escuela perfeccionamiento 1 SEP — 26 JUN 

3.3 · Escuela iniciación 1 SEP — 26 JUN 

Pol Espinal 

EDAD 
12 a 18 años 

HORARIO 
Lun-vie 17:30-19h · Sáb 9-12h 

DURACIÓN 
1h 30min 

GRUPOS 
5 a 6 alumnos 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Iniciación y perfeccionamiento de golpes básicos, con situaciones de juego 
real mediante actividades adaptadas a cada nivel. 

Iván López 

EDAD 
12 a 18 años 

HORARIO 
Lun-vie 17:30-19h · Sáb-dom 9-12h 

DURACIÓN 
1h 30min 

GRUPOS 
5 a 6 alumnos 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Salto cualitativo con el primer contacto con la competición y entrenos más 

exigentes, siempre acompañado por los profesionales de la escuela. 
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3.5 · Escuela competición 1 SEP — 26 JUN 

Josep Fernandez 
Gascon 

EDAD 10 a 18 
años 

HORARIO 

Lun-vie 17:30-20:30h 

DURACIÓN 

1h30 + 1h físico 

GRUPOS 3 a 4 
alumnos 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Perfeccionamiento y mejora continua, minimizando puntos débiles y 
potenciando los fuertes con un plan personalizado y realista. 



3.6 · Escuela de adultos SEP — JUL 

3.7 · Clases particulares y bonos TODO EL AÑO 

Alfred de la Fuente 

EDAD 
A partir de 18 años 

HORARIO 
Lun-sáb 8:00-21:30h 

DURACIÓN 
1h 

NIVEL 
Iniciación / perfeccionamiento 

GRUPOS 
3 a 4 alumnos 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Para jugadores mayores de 18 años que quieran iniciarse o perfeccionarse en 
este deporte. 

Dirigida a jugadores que quieran iniciarse, perfeccionar o acelerar —con atención personalizada 

del staff técnico— las distintas facetas de su juego, técnico y táctico. 

EDAD 
Adultos y juveniles desde 10 
años 

GRUPOS 

1 o 2 alumnos 

HORARIO 

Lun-vie 8-16:30h · sáb 9-13h (a convenir) 
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Corrección de gestos técnicos mediante sesiones de carros 

Mejora del ritmo, direcciones y profundidades con peloteos dirigidos 

Soluciones tácticas disputando puntos con el entrenador 



3.8 · Eventos TODO ELAÑO 

Raul Jerez 

A partir de 18 años 
EDAD 

Durante todo el 
año 

HORARIO 

NIVEL 
Iniciación / perfeccionamiento 

OBJETIVO PRINCIPAL 

Disfruta de un evento social y de una buena barbacoa: americanas, torneos 
familiares, competiciones y mucho más. 

Inscripciones web: tenisgimeno.com/torneos-americanas-padel-barcelona/ También vía Playtomic 

¡Te esperamos en pista! 
Para dudas sobre inscripción, tarifas o escuelas, escríbenos o pásate por 

recepción — estaremos encantados de ayudarte. 

administracion@tenisgimeno.com padel@tenisgimeno.com Castelldefels 
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