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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO

I-BIENVENIDA

Bienvenida a la escuela

Mas de 50 afos formando jugadores

Le damos la bienvenida a la Escuela de Tenis del Club de Tenis Andrés Gimeno. Nos avalan mas de 51
anos de historia en la que nuestra pasion ha sido la ensenanza de esta disciplina deportiva pero, sobre
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todo, la transmision de los valores inherentes al deporte en general.

1.1 - NUESTRA MISION

Fomentar y promover la practica
deportiva en general y la del tenis en
particular: una practica que mejore la
calidad de vida de las personas y
garantice su bienestar fisico, social y

emocional.

NUESTROS VALORES

Respeto, trabajo en equipo, igualdad,

compromiso, responsabilidad, esfuerzo,
convivencia y superacion — todo unido en
la busqueda del éxito individual vy
colectivo.

NUESTRA VISION

Seguir ofreciendo a las futuras

generaciones una escuela de tenis
profesional, competitiva, cercana al
ciudadano y con una amplia oferta que
permita su acceso a cualquier persona,
independientemente de su edad, sexo o

capacidad fisica.

Que la escuela sea econdmicamente
sostenible y permita a sus profesionales
desarrollar un método de ensenanza
adecuado a los actuales estandares de
calidad.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

Inscripcion, tarifas y bajas

2.1 - Proceso de inscripcion

Todos los alumnos deberdn cumplimentar el formulario de inscripcion cada temporada. Para
2026-2027 es obligatorio inscribirse por internet en www.tenisgimeno.com/escuelatenis, facilitando
los datos y una cuenta corriente para el giro de las cuotas.

En caso de ser la primera inscripcion, deberan acudir a recepcién para hacerse una foto, recoger el
carnet de acceso y entregar una fotocopia del DNI, NIE o pasaporte .Cualquier cambio de datos debe
comunicarse a administracion@tenisgimeno.com.

2.2 + Tarifas

Pago mensual, trimestral o anual; la facturacién es el dia 1 de cada mes. Las modalidades trimestral y

anual gozan de descuentos adicionales.

(Trimestral: sep. mensual - oct-nov-dic - ene-feb-mar - abr-may-jun )

_10% 2° hermano -20% 3er hermano -40% 4° hermano+

TARIFA DE SOCIO

Para que se aplique la tarifa de socio, el alumno debera ostentar esa condicion durante toda

la temporada.

@ 2.3 * Bajas y modificaciones

Cualquier baja debe notificarse antes del dia 25 del mes anterior, mediante el formulario "Solicita tu
baja" en la web. No se aceptan bajas ni modificaciones verbales o telefénicas, tampoco al personal del

club ni a los entrenadores — siempre por formulario o correo electronico.

2.4 - Carnet de socio

Todos los alumnos deben acudir al club con su
carnet de alumno o pulsera del club para
acceder a los vestuarios. El carnet se entrega

gratis con la primera inscripcién.

Copia carnet: 3€
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO

Il - ADMINISTRACION

@ 2.5 - Licencia federativa

@
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El alumnado de la Escuela Juvenil debera disponer de licencia federativa en vigor. Para inscripciones

en septiembre-octubre es gratuita y estara vigente hasta el 30 de septiembre siguiente ano. En

inscripciones posteriores al mes de octubre se deberd abonar la tarifa correspondiente. Si ya dispone

de licencia con otro club, debera indicarlo en la inscripcion o comunicarlo previamente a

administracion@tenisgimeno.com indicando el numero.

2.6 ° Horarios,

Horarios

Se escogen con el equipo
técnico tras una prueba de
nivel previa, que determina
dias y grupo.

faltas e inclemencias

Falta de asistencia

No se recuperan salvo

lesion  justificada con

certificado médico. Info:
tenis@tenisgimeno.com -

618 961904

Inclemencias

Cuando el mal tiempo
impide las sesiones, se
ofrece una hora de
preparacion fisica; no se

recuperan.

USO DE INSTALACIONES — ESCUELA INFANTIL

Invitacidn mensual no acumulable para fines de semana y festivos por la tarde (segun

disponibilidad): reserva de pista 1Th con un familiar o amigo, socio o no, siendo imprescindible
la participacion del alumno. Reservas con 3 dias de antelacion por WhatsApp: 636 597 366.

2.7 + Grupos de llhatsApp

La direccion de la escuela genera y gestiona anualmente grupos de WhatsApp como vehiculo de
informacion directo con los padres — numero 618 961 904. Se crea un grupo por escuela activa
(minitenis, iniciacion, etc).

@® Solo sirve para enviar informacion desde el club: no se permite contestar ni abrir conversaciones.

® Seincorpora por defecto el moévil aportado en la inscripcion; se puede solicitar entrar o abandonar
el grupo en cualquier momento.

® Elclub sigue utilizando también el correo electronico, y este numero admite consultas privadas.

(Tutorl’as con Juan Carlos Bafos (director): tenis@tenisgimeno.com )

COMUNICACION

El club utiliza como medio de comunicacion
institucional el correo indicado en la inscripcion.
También dispone de web, Facebook, Instagram y
WhatsApp, y envia un boletin semanal con
informacion relevante.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO

Il - ADMINISTRACION

2.8 - Equipacion del club

La equipacion se compone de polo, cam

iseta de

entreno, bermuda o falda y chaqueta de chandal ,

obligatoria para todas
Gratuita para inscripciones de septiembre-

después, tarifa + tienda virtual (tienda-ctag).

2.9 - Material

@ Calzado

Especifico de tenis — sin
tacos ni similares. Sin él,
no se accede a pista.
Distinto

gimnasio.

calzado para

Toalla y agua

Hidratacion constante, sobre todo en meses
de calor, y buena merienda o desayuno

previos.

CHECKLIST DEL RAQUETERO
Raqueta

Zapatillas de tenis

Ropa oficial del club @i

Toalla obligatoria en dias de gimnasio.

las escuelas juveniles.

octubre;

Camiseta oficial

ROPA DEPORTIVA

Ropa adecuada a las condiciones climatologicas:

2026 / 2027

muda térmica bajo la ropa en invierno para los

Mas pequenos; gorra y crema solar en verano o

con calor excesivo.

Raqueta

Adecuada a edad, fuerza y
altura; consultar a los
técnicos antes de

comprarla. Disponible en la
tienda del club.

Toalla y agua

Zapatillas de recambio

MnNasio)

Neceser (si ducha)

Seguridad

Vestuarios

Duchas de libre uso tras el
entreno (zapatillas de bano
recomendadas). Carnet
imprescindible para

acceder.

Bolsa, mochila o raquetero para los objetos
personales, en especial la raqueta. Taquillas
disponibles en recepcion.

Muda y zapatillas de bano

Gorra'y crema solar

Carnet del club
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO

2.9.

n -

Nlormas de convivencia

«Educacion en los valores del deporte y el fair-play»

Respeto

No se aceptan faltas de
respeto a companeros,
técnicos o material. Se
aplican sanciones si es

necesario.

Uniformidad

Equipacion oficial
obligatoria en
competiciones por

equipos, Campeonatos de
Cataluna y fin de curso.

©

Puntualidad
Rutina de

calentamiento: el retraso

progresiva

puede suponer un cambio

puntual de grupo.

Comida
No se permite comer
durante el entreno ni
acceder con recipientes de

cristal.
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Comunicacion
de
horario o ausencias se

Lesiones, cambios
comunican al entrenador;

los padres, por escrito.

Teléfono mavil

Uso no permitido en
sesion sin el
consentimiento expreso

del entrenador.

2.9.2 - Reglamento uso de instalaciones y servicios.

La contratacion de cualquier cuota o servicio se dan por aceptadas las presentes Condiciones

Generales y el Reglamento Interno. En el caso que no desee aceptarlas, no debera utilizar las

instalaciones y servicios y deberd solicitar la anulacion de su inscripcion. Consulta aqui el
reglamento.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO

COMPETICIONES

3.1 - Competiciones individuales

La escuela inscribe y hace seguimiento de un torneo individual oficial por trimestre (Circuit FCT o RFET,
puntuable para el ranking nacional), de finales de septiembre a mediados de junio.

Se juegan fines de semana, festivos y vacaciones escolares. Desplazamientos en transporte oficial a cargo

del Club; con vehiculo propio, a cargo del jugador.

Se inscribe automaticamente a los alumnos de Precompeticion y Competicion; los de Perfeccionamiento
deben solicitarlo (inscripcién 20-25€, cargada en cuenta).

La tarifa de la escuela incluye gestion de inscripcion, horarios, seguimiento, informe interno y
dietas/desplazamiento de entrenadores.

CIRCUITOS Y TORNEOS OFICIALES

CAMPEONATOS DE CATALUNA

Para jugadores con cierto ranking en su categoria; fase previa de 64 y cuadro final de 32 o 64. De benjamin
(10 anos) a Junior (18). Clasifica a los 8 representantes de Catalufia en los Campeonatos de Espana.

PERE MASIP

Circuito FCT puntuable para el ranking nacional; fines de semana y vacaciones, por eliminatorias. Dirigido a
Competiciéon, Precompeticion y Perfeccionamiento que lo soliciten.

COPA CATALUNA

Circuito FCT puntuable para el ranking nacional, por eliminatorias divididas por edad y nivel. Mismo
publico que Pere Masip.

CIRCUITO RAFA NADAL

Para categorias alevin (12) e infantil (14) con cierto ranking. Ambito nacional — Barcelona, Sevilla, Valencia —
con Masters en la Rafa Nadal Academy en julio.

CIRCUITO MUTUA MADRILENA

Ambito nacional, categoria cadete (16 afos); finaliza con un Masters en Madrid coincidiendo con el
Mutua Madrid Open en mayo.

TORNEO ITF /TENNIS EUROPE

De alevin (12) a Junior (18) con cierto ranking; puntuable para el ranking internacional ITF.

CTO SOCIAL JUVENIL

Torneo no federado en formato liguilla para alumnos de iniciacion: edicién de otofo (nov-ene) y de
primavera (hasta junio), coincidiendo con el fin de curso. Fines de semana, horario flexible.

2026 / 2027
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

111- COMP ETI CI ON ES

3.2 + Competiciones por equipos

Resultados y calendario cada fin de semana en tenisgimeno.com/equipos-tenis/. La direccion y los
técnicos escogen a los alumnos de cada equipo; los entrenadores convocan por mensaje, llamada o
WhatsApp, e informan de lugary hora.

PRINCIPALES COMPETICIONES

CAMPEONATOS DE ESPANA

El maximo exponente: por elevado coste, solo los que han demostrado méritos en la temporada. Equipo
por criterio técnico; inscripcion y gastos a cargo del Club.

CAMPEONATOS DE CATALUNA

Representacién en todas las categorias (masculino y femenino), por eliminatorias en Oro, Plata y Bronce con
cuadro suizo. 5 individuales + 2 dobles (masc.) - 4 + 1 (fem.).

LIGA CATALANA DE TENIS

Equipos A, B, Cy D segun nivel, para Competicién, Precompeticion y Perfeccionamiento. Formato liga
todos-contra-todos, de octubre a mayo con Playoff final en junio.

MINILIGAS BARCELONES Y BENJAMIN PLATA

Primer contacto con la competicion para iniciacion y precompeticion de 6-8 anos; marcador y pista
adaptados, bola blanda. Marzo-mayo, domingos por la tarde.

MINICUP
Por categoria y ano de nacimiento (7-10 afos) en el RC Polo, a principios de octubre; considerado el CTO
Catalunya Pre-Benjamin.

MINITENIS LIGA TERRASSA

Para los mas pequenos desde 6 anos; formato mixto, pista y red pequenas, bola blanda. De noviembre a
mayo, una vez al mes.

LO QUE INCLUYE LA ESCUELA

Gestion de inscripcion, notificacion de horarios, seguimiento en competicion, informe interno y

gastos de dietas y desplazamiento de los entrenadores — siempre que el desplazamiento sea en

transporte oficial del Club.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

1V .ESC U ELAS

Nuestras escuelas

Modalidades segun edad y nivel del alumno. Son criterios generales que pueden tener excepciones,
valoradas junto al staff técnico, quien toma la decision final de ubicacién para garantizar una

evolucion natural hasta los 18 anos.

4.1 - Escuela de minitenis 1 SEP — 26 JUN

EDAD HORARIO

4,5y 6 anos Lun-vie 17:30-19h - Sab 11-12:30h

DURACION GRUPOS COMUNICACION

1h 30min 6 a 8alumnos Grupos WhatsApp

Marina Batalla (
OBJETIVO PRINCIPAL
Primeros inicios en el aprendizaje: sesiones basicas de psicomotricidad, juegos

y desplazamientos, primer contacto con raqueta y pelota «soft». Introduccién
a la competicién via Liga Minitenis Barcelonés y Liga Minicup en el RC Polo.

4.2 - Escuela iniciacién

EDAD HORARIO

7 al16 anos Lun-vie 17:30-19h - Sab 11-12:30h

DURACION GRUPOS COMUNICACION

1h 30min 6 a 8 alumnos Grupos WhatsApp

OBJETIVO PRINCIPAL

Mezcla alumnos de minitenis y quien desee empezar desde los 7 anos,

Alex Caparros

distribuidos por nivel y edad. Estancia media de 3 afios antes de pasar
a Precompeticiéon o Perfeccionamiento, segun el perfil deseado.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

4.3 - Escuela perfeccionamiento

EDAD HORARIO

13 a 18 anos Lun-vie 17:30-19:30h - Sab 9-11h
NIVEL GRUPOS

Admision a criterio técnico 4 a5 alumnos

Daniel Merino (
OBJETIVO PRINCIPAL

Combina alumnos de iniciacién con nivel mejorado y los de
Precompeticion/Competicion que no quieren competir tan frecuentemente.
Representan a menudo los equipos B y C de Liga Catalana, con asesoramiento
de calendario sin acompanamiento en partido.

4.4 - Escuela precompeticion

EDAD
10 a 17 anos

HORARIO
Lun-vie 18-21h (2h tenis + 1h fisico) - Sab 9-11h o 11-13h

Juan Carlos Banos
NIVEL GRUPOS
Admision a criterio técnico 5 alumnos

COMUNICACION
Grupos WhatsApp
-
OBJETIVO PRINCIPAL

Para alumnos que buscan una evolucion competitiva desde iniciacion (8-9
anos en adelante), con preparacion fisica especifica. Servicio de
acompanamiento, seguimiento e informe del entrenador hasta decidir el salto
a Competicion o Perfeccionamiento (normalmente hacia los 14 anos).

11



ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

4.5 - Escuela

Antonio Capella

4.6 - Escuela

90000

EDAD
12 a 18 anos

HORARIO
Lun-vie 16-19h / 18-21h (2h tenis + 1h fisico) - Sab 9-11h

NIVEL Admisién a criterio GRUPOS 2 a 4
técnico alumnos

COMUNICACION
Grupos WhatsApp

OBJETIVO PRINCIPAL

Solo para alumnos de alto nivel y dedicacion intensa. Acompanamiento,
seguimiento e informe del entrenador. A los 18 anos, asesoramiento para becas
deportivas en universidades de EE.UU. o para el circuito ITF/WTA/ATP;
después, posibilidad de continuar en la Escuela de Mantenimiento.

British School

EDAD HORARIO

A partir de 4 anos Lun-vie 16:20-18h - recogida en la escuela
NIVEL GRUPOS

Iniciacion e intermedio 6 alumnos maximo

Juan Carlos Bafnos .
COMUNICACION
Grupos WhatsApp

2

OBJETIVO PRINCIPAL

Exclusiva para alumnos matriculados en British School of Barcelona:
conceptos basicos de tenis antes de evolucionar a las escuelas del club.
Licencia federativa opcional (no incluida). Recogida: los padres son
responsables al finalizar, previa firma de autorizacion.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

4.7 - Escuela de adultos

EDAD HORARIO
A partir de 16 anos Lun-vie 18-21h - Fin de semana 9:30-14h
NIVEL GRUPOS
Iniciacion o perfeccionamiento Minimo 3 alumnos
Juan Herrera <
COMUNICACION
GruposWhatsApp

OBJETIVO PRINCIPAL

Escuela ludica e integradora: viajes nacionales e internacionales a otros clubs,
eventos tipo torneo de 12 horas o dobles, interclubs, barbacoas, y liga social
con 1 partido semanal.

- Escuela de mantenimiento

EDAD HORARIO

8 al7anos Lun-vie 19:30-21h

NIVEL GRUPOS
Perfeccionamiento o competicion Minimo 3 alumnos

COMUNICACION
Grupos WhatsApp

-

Suli

OBJETIVO PRINCIPAL

Para jugadores que quieren perfeccionar su técnica o recuperar ritmo de
partido: liga social (1 partido/semana) y eventos sociales. Recomendable
federarse y jugar en las Ligas Federadas del Club, con rivales de dentro y
fuera del club.
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ESCUELA DE TENIS - CLUB DE TENIS ANDRES GIMENO 2026 / 2027

4.9 - Clases particulares y bonos
EDAD HORARIO
Adultos y juveniles desde 5 8-18h o 21-22h (a convenir)
anos

NIVEL GRUPOS
Iniciacion a competicion 1o 2 alumnos

TIPOS
8 Clases puntuales o bonos de 4 u 8

’

Dani Merino

OBJETIVO PRINCIPAL

Dirigidas a quienes quieran iniciarse, perfeccionar o acelerar con atencion
personalizada: correccion de gestos técnicos con carros, mejora del ritmo de
juego con peloteos dirigidos, y soluciones tacticas disputando puntos con el
entrenador. Disponibles también para preparacion fisica, de 1h individual a 1,5h
compartidas.

\

iTe esperamos en pista!

Para dudas sobre inscripcion, tarifas o escuelas, escribenos o pasate por

recepcion — estaremos encantados de ayudarte.

& administracion@tenisgimeno.com { tenis@tenisgimeno.com © Castelldefels
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